Titulo del proyecto:
Del uso recreativo a los trastornos por consumo. Representaciones en usuarios de

cannabis sin fines médicos.

Resumen del proyecto:

En la actualidad el uso no medicinal de cannabis tiene un alto grado de aceptacion social
asociado a la creencia de inocuidad. Sin embargo, al ser una sustancia de uso ilegal,
existe una gran variabilidad en la potencia de sus principios activos y por lo tanto de los
efectos sobre el SNC. La escasa difusidn de conocimientos basados en la evidencia
respecto a los efectos del consumo habitual con dependencia puede llevar a que incluso
los trastornos por consumo de cannabis (consumo nocivo y dependencia) no sean
identificados como problematicos por parte de los usuarios de marihuana. La no deteccién
de sintomas de trastornos por consumo como tales, y, por lo tanto,su persistencia en el
tiempo puede tener un impacto significativo sobre la salud mental e incluso estar asociada
al desencadenamiento de cuadros psicopatolégicos agudos o crénicos. El contenido
curricular de la asignatura Psicopatologia y Neurofarmacologia, del 4° afio de la Carrera
de Psicologia de la UNR, considera el desarrollo de los cuadros psicopatologicos desde
un enfoque psico bio social, contemplando por lo tanto todos los factores que incidenen la
etiologia, curso, evolucion y prondstico de los mismos, con una mirada multidimensional
para la comprension de su complejidad. También se desarrollan contenidos sobre
problematicas asociadas al consumo de sustanciaspsicotrépicas, entendiendo el espectro
desde el uso recreativo hasta la adiccion. Considerando que en la actualidad, el consumo
de cannabinoides, se encuentra ampliamente extendido en nuestra cultura, estimamos de
suma importancia estudiar y transmitir en la formacion de los profesionales, el impacto del
consumo en la salud mental, no sélo paraquienes tienen mayor vulnerabilidad a
desencadenar psicopatologias, sino por la afectacién de las funciones cognitivas,afectivas
y conductuales en quienes sostienen un uso cronico. Nos proponemos como primer paso
esta investigacion que tiene como objetivo describir las representaciones que tienen los
usuarios de cannabis sobre el uso recreativo y los trastornos por consumo de esta
sustancia. Se trata de una investigacion mixta, cuali-cuantitativa, descriptiva-interpretativa,
con una muestra no probabilistica de participantes voluntarios, aplicando muestra por
redes, en personas de 18 afios o mas, residentes en la ciudad de Rosario, que alguna vez
hayan consumido cannabis sin fines médicos,aplicando técnicas de encuesta y

entrevistas en profundidad.



